
Образовательный терренкур,  

посвященный  Дню семьи, любви и верности в муниципальном 

дошкольном образовательном учреждении детском саду № 74 

 

 Цель: оздоровление организма обучающихся, повышение уровня 

двигательной активности, формирование познавательно-исследовательской 

деятельности,  расширение знаний о празднике День семьи, любви и верности 

Задачи:  

Упражнять детей в основных движениях, развивать выносливость, ловкость, 

навыки самоорганизации. 

Развивать наблюдательность, любознательность, познавательную активность; 

побуждать ребенка к проявлению инициативности и самостоятельности в 

различных видах деятельности. 

Воспитывать чувство коллективизма, взаимопомощи, эстетическое восприятие 

природы. 

Воспитывать чувство любви к своей семье, к русской культуре посредством 

чтения русских народных сказок. 

Ход мероприятия. 

Проводится на свежем воздухе. 

На площадку выходит Аленушка и братец Иванушка. У Алёнушки ромашка 

Аленушка: как хорошо, что родители на ярмарку уехали, гостинцев привезут! 

Что бы тебе хотелось из сладостей? А игрушку какую хочешь? 

Иванушка: я бы хотел петушка на палочке золотого. Сладкого! А еще лошадку 

деревянную, чтобы обязательно с хвостиком пушистым! 

Брат и сестра замечают детей. 

А: Посмотри-ка, Иванушка, куда мы это попали? На праздник? Опять 

заигрались, загулялись… 

Ив: да, а ребят сколько! Здравствуйте, люди добрые! (поклонились) расскажите 

куда это мы пришли? 

Ведущий: здравствуйте, ребята! Пришли вы в детский сад на праздник. Сегодня 

мы празднуем один из самых добрых и семейных праздников – день Семьи 

любви и верности. В России этот праздник отмечают 8 июля. А символом 

праздника является ромашка, цветок – символ этого праздника. Белые лепестки – 



как символ чистоты, любви, нежности, Желтая серединка- солнышко, 

объединяющие лепестки в одну крепкую семью. У вас есть семья? 

Ал: да мы живем с папой и мамой. 

Вед: детский сад для нас тоже семья. Большая и дружная. Ребятам здесь хорошо, 

как дома, у них есть мамы –воспитатели и много друзей. А я вам сейчас загадаю 

загадки, попробуйте их отгадать. 

Кто не в шутку, а всерьез 

Нас забить научить гвоздь? 

Кто научит смелым быть? 

С велика упав, не ныть, 

И коленку расцарапав, 

Не реветь? Конечно… (папа) 

 

Кто любить не устает, 

Пироги для нас печет, 

Вкусные оладушки? 

Это наша (бабушка) 

 

Кто всю жизнь работал, 

Окружал заботой 

Внуков, бабушку, детей, 

Уважал простых людей? 

На пенсии уж много лет 

Нестареющий наш …(дед) 

 

Кто нежнее всех на свете? 

Кто готовит нам обед? 

И кого так любят дети? 

И кого прекрасней нет? 

Кто читает на ночь книжки? 



Не ругает нас с братишкой. 

Кто же это? Наша …(мама) 

 

Без чего на белом свете 

Взрослым не прожить и детям? 

Кто поддержит вас, друзья? 

Ваша дружная …(семья) 

 

Вед: какие вы молодцы, дружно отвечаете на загадки! А сейчас предлагаю 

станцевать. 

Ал: ты, Иванушка, танцуй рядом со мной, далеко не уходи. Помни, что гуси-

лебеди детей маленьких забирают и к Бабе-яге уносят! 

Ив: я рядом, Аленушка! 

Музыкальные игры. «Ручеек». В это время Иванушка уходит, в конце танца 

появляется Баба яга. 

Б-Я: Ха-ха-ха! Доигрались, доплясались! Забыли про братца! Не найти вам его 

теперь!  (забирает ромашку и отрывает лепестки, убегает). 

Из сумки выпадает сверток. 

Вед: эх как же мы это упустили Иванушку? Не плачь, Аленушка, мы поможем 

твоему горю. 

Ал: Как же мне теперь домой без братца вернуться? 

Вед. Давайте думать, как помочь (ответы детей). Где Баба-Яга живет? Как нам 

туда попасть? Посмотрите сверток какой-то (смотрят сверток) а это карта как 

добраться до леса! 

Рассматривают карту и идут через препятствие к яблоньке.  

Вед: здравствуй Яблонька, помоги нам Иванушку спасти и лепестки цветка 

собрать. 

Яблонька: помогите мне сначала, и я вам помогу. (собрать яблоки и посчитать, 

за помощь отдает лепесток.) 

Идет дальше через препятствия, приходят к печке. 

Вед: здравствуй Печка, помоги нам Иванушку спасти и лепестки цветка собрать. 



Печка: вам подскажу. (Украшают пирожки) за помощь отдает лепесток. 

Через препятствия идут к речке. 

Вед: здравствуй Речка, помоги нам Иванушку спасти и лепестки цветка собрать. 

Речка: я вам помогу. (очистить речку от мусора). Спасибо вам ребята давайте 

поиграем (море волнуется раз с тканью.) отдает лепесток. 

Идут через препятствия к ежику. 

Вед: здравствуй ежик, помоги нам Иванушку спасти и лепестки цветка собрать. 

Ежик:  

Выполняем задание. Собрать ромашку. 

Ежик: я вас провожу к Бабе-яге. 

Идут через препятствие к бабе-яге. 

Баба-яга: не отдам я вам Иванушку. Он мне самой нужен. Мне внучок такой 

хороший нужен. Мне скучно! 

Вед: приходи в гости к Аленушке и будешь их бабушкой. И у тебя семья будет. 

А у нас для тебя есть подарок - ромашка. 

Баба-яга: вот здорово! Я доброй стану, баловать внуков буду. Вот и сейчас 

побалую только Иванушку приведу!  

Ведет Иванушку несет пирог. Игра –танец «Елочки-пенечки». Прощаются 

уходят домой. 

Дома встречают родители.  

Танец по показу «Ромашка». 

  

 

 

  

 

 

 

 

 


